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Asunto: Informe Trimestral Octubre, Noviembre y Diciembre 2025
San Julidn, Jalisco; a 08 de enero del 2026.

Lic. Cristian Martin Hernandez Garcia
Presidente Municipal
Presente:

Con el gusto de saludarle me permito informar que el Sistema DIF Municipal de San Julidn
2024-2027 en el periodo de octubre, noviembre y diciembre algunas de las siguientes

actividades:

Continuando con las actividades administrativas se continuo con el compromiso por una vida
mas sana y para ello DIF Contribuyo el dia 16 de octubre en el Desfile por el Dia Mundial de la
Alimentacion otorgando un kit de alimentacion a todas las escuelas participantes de dicho

evento.

El dia 20 de octubre se realizo el Taller: Envejecimiento Saludable impartido por la gerontéloga
Yulissa Ramirez, donde nuestros adultos mayores aprendieron estrategias para cuidar su salud

fisica, emocional y social.

Como cada mes se atendié las platicas prematrimoniales el dia 22 de octubre del 2025.

Con la intencion de seguir fortaleciendo el envejecimiento activo DIF a través de Casa Dia
“Superacion” inicio con atencion de consultas gerontoldgicas profesional para nuestros
adultos mayores, todos los jueves de 9:00 a.m. a 2:00 p.m.

Se llevd a cabo el 23 de octubre en Tepatitlan el certamen regional para elegir a la Embajadora
del Adulto Mayor de la Regién Altos Norte, con la participacion de 10 municipios y nuestra
representante participé con gran entusiasmo y orgullo, poniendo en alto el nombre de San

Julian,

Para los dias del 27 al 30 de octubre se realiz6 la octava entrega de despensa a los beneficiados
en el padrén de alimentaria, abarcando Adultos Mayores, Familias en Carencia Alimentaria,
Nifios de 2 a 5 afios no escolarizados, asi como a las mujeres lactantes y embarazadas,
correspondiente al mes de octubre.

E!l DIF Municipal abrié la convocatoria para e! Plan de Invierno 2025, los dias 11 y 12 de
noviembre, con el propdsito de brindar apoyo en suministros a quienes més lo necesiten
durante la temporada de frio. :

El dia 12 de noviembre se continua con la platicas prematrimoniales.
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En el Jardin principal del 14 al 17 de noviembhre nuevamente se atendid la brigada de
osteoporosis, donde se brindé atencién a la poblacién para estudios de los huesos y

articulaciones.

INFORME TRIMESTRAL DIF SAN JULIAN
OCTUBRE, NOVIEMBRE Y DICIEMBRE 2025

Para los dias del 18 al 24 de noviembre se realiz6 la novena y lltima entrega del afio para
concluir con el programa de despensa a los beneficiados en el padrén de alimentaria,
abarcando Adultos Mayores, Familias en Carencia Alimentaria, Nifios de 2 a 5 afios no
escolarizados, asi como a las mujeres lactantes y embarazadas, correspondiente al mes de

noviembre y diciembre 2025.

Como parte de las actividades que el DIF Municipal realiza; se publicé las convocatorias de
inscripcién a los Programa de Atencion Alimentaria para todas las personas en situacion de
vulnerabilidad, del 01 al 17 de diciembre se anoté a los Adultos Mayores, Personas con
Carencia Alimentaria o Desnutricién y Nifias y Nifios de 2 a 5 afios 11 meses no escolarizado.

El dia 10 de diciembre se continua con la platicas prematrimoniales.

Como parte de las actividades decembrinas en el Festival Suefios de Navidad el DIF participo
en la caravana navidefia realizada el 18 de diciembre, asf come la participacién del Centro de
Asistencia Infantil Comunitario (CAIC) con la presentacién Navidefia y el grupo de guitarra de
casa dia “Superacién” el dia 17 de diciembre.

El dia 19 de diciembre se realiz6 la entrega del programa Plan de Invierno para seguir
trabajando por el bienestar de nuestras familias, se entregaron cobijas, frazadas y kits de
limpieza, despensas, esto con la intencion de apoyar a quienes mas lo necesitan en esta

temporada de frio,

Sin mas por el momento me despido de usted, agradeciendo de antemano su atencién y

quedo a sus érdenes para cualquier asunto.
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“2026, Afio de Margarita Maza Parada”
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C. Maria Fernanha Muiigz Muiioz .
Directora del Sistema Municipal DIF San Julian

C.c. Lic. Omar Torres Galvdn/Titular de la Unidad de Transparencia
C.c. Archivo Direccién General/BALH-DIFS)
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