Informe trimestral de actividades: Zaira Jacquelin Cruz Rodriguez.

Direccion: Participacion Ciudadana.

Meses correspondientes: julio, agosto y septiembre.

Mes

Actividad

De julio a agosto.

Se pinto por dentro y fuera, se mand6 a poner
nuevos vidrios, lamparas, rotulacion de letrero, se
hizo un jardin, se coloco piso en la planta alta, en las
escaleras y en el acceso principal. Cabe mencionar
qgue yo fui la que llevaba cualquier material que iban
ocupando para el piso, lamparas, pintura, para el
jardin fui por las plantas, tierra, macetas, cemento,
piedras.

Se atendieron un total de 21 reportes los cuales
canalice a el area correspondiente.

Realicé un proyecto en el cual me gustaria que se
trabajara en el Centro de Salud Emocional, el cual se

lo propuse a la presidenta, regidora y promotora.

Empecé con los preparativos de la inauguracion,
equipe y acondicione el centro, realice las
invitaciones y las envié a los encargados de SALME,
coordinadores del estado de Participacion
Ciudadana, directores, regidores, integrantes del
consejo de Participacion Ciudadana y a un grupo de
alumnos de la preparatoria UDG. En la inauguracion
se ofrecieron unos bocados y bebidas, ademas de




Agosto a
septiembre.

que se paso a las personas a que vieran por dentro
el Centro de Salud Emocional.

Lleve a cabo los preparativos y realizacion del primer
dia del ciudadano proyecto en el cual hubo 3 mesas,
en las que se encontraban varios directores, en una
mesa se estuvo atendiendo las solicitudes y quejas
de los ciudadanos, en otra se regalaban tripticos
informativos y se les daba a conocer a la gente de lo
gue se ha realizado en esta administracion y en la
tltima mesa se estuvo brindando a la ciudadania
informacion de programas, talleres y ayudas que hay
para ellos, ademas de que se les estuvo regalando
bolis como incentivo para que se acercaran a
participar y platicar con nosotros.

En la ultima semana de agosto me reuni con el
director de seguridad publica y con la regidora Lupita,
en donde platicamos y comenzaremos con el

proyecto de Vecinos vigilando.

Septiembre a
octubre.

Apoyo y asisto a los nuevos temas que se dan a
través de la direccién de Sipinna, estos se llevan a
cabo 1 dia por semana.

Se dio continuidad con el dia del ciudadano en la
plaza de la colonia 23 de mayo, en donde se
colocaron mesas, tripticos informativos, una caja
donde se podian colocar las solicitudes de los
ciudadanos.

Se realizo el proyecto de vecinos vigilando, en el

cual, en conjunto con Seguridad Publica, fuimos a la
colonia 23 de mayo, donde se estuvieron colocando




en diferentes esquinas y lugares de la colonia, un
letrero con el numero de Participacion Ciudadana y
Seguridad Publica, teniendo buena respuesta por

parte de los ciudadanos.

e Se realizo una campafia de concientizacion por el dia
mundial contra el suicidio, centro de salud emocional
en conjunto con el centro de salud, colocamos un
stand con carteles con frases alusivas a la
concientizacion contra el suicidio, repartimos tripticos
y se proporciono el numero del Centro de Salud

Emocional.

e En conjunto con la direccion de Desarrollo Social
comenzamos con la realizacion del proyecto de
juegos para el parque los cristeros, en dicho proyecto
buscamos que se compren nuevos juegos y que se le
de mantenimiento a los que estdn aun en buenas
condiciones, por el momento creamos el proyecto
para que la regidora Lupita presente el punto ante
cabildo y se aprueben los gastos para dicho
proyecto, asi pues también trabajamos buscando
buenas cotizaciones para el presupuesto que se

solicitara en Cabildo.

Adjunto reporte de trabajo de la promotoray el psicologo del
Centro de Salud Emocional.

AREA DE PSICOLOGIA .@

Sf‘ﬁ .III_JZI.OI:X‘N CENTRO DE SALUD
EMOCIONAL

Psicologo Héctor Eduardo Azpeitia Gomez
Lunes 03 de octubre del 2022
Inicie labores, presentandome ante autoridades municipales y conociendo la sede
del Centro de Salud Emocional.




Iniciamos con el armado del escritorio designado para el consultorio.

Martes 04 de octubre del 2022

Se termino de armar el escritorio.

Se trabajé en conjunto con la Promotora del Centro de Salud Emocional en la
planeacién de las futuras actividades a realizar.

Miércoles 05 de octubre del 2022

Asisto a Presidencia Municipal para recoger el material de papeleria designado
para el consultorio y la silla ejecutiva que se asigna a la oficina de la Promotora del
Centro de Salud Emocional. Ademas de presentarme en la oficina de
comunicacién para la toma de la fotografia que sirva en el gafete.

Cité a las personas que esperan atencidén Psicoldgica, siendo alrededor de 12
personas.

Se acomoda los muebles y el escritorio designados para el consultorio, y se
colocan cortinas.

Jueves 06 de octubre de 2022
Se tenian citados a 5 personas de las cuales asistieron 3, siendo una adulta, un
nifio, y una adolescente.

Viernes 07 de octubre de 2022
Asisti de manera virtual al curso de SALME Expo reactivate.

Sabado 08 de octubre de 2022
Asisti de manera virtual al curso de SALME Expo reactivate.

Lunes 10 de octubre del 2022

Se tenian citados a 5 personas de las cuales asistio 1, siendo un adolescente.
Ademas, se atendi6 a una mujer adulta que no tenia cita y se abordo por la
necesidad que presentaba.

Martes 11 de octubre del 2022
Se tenian citados a 3 personas de las cuales asistieron 2, siendo una adulta, un
nifio.

Miércoles 12 de octubre del 2022
No se laboré.

Jueves 13 de octubre de 2022
Se tenian citados a 3 personas de las cuales asistieron 2, siendo un nifio, y una
adolescente.



Viernes 14 de octubre de 2022
Se tenian citados a 4 personas de las cuales asistieron las 4, siendo dos adultas,
un nifio, y una adolescente.

En total de atendieron a 13 personas en la primera quincena de octubre del 2022.

Bitacora de registro de actividades diarias de la promotora:

Centro de salud emocional.
Institucioén.
Nombre de la Maria Guadalupe Lépez
funcionaria Sanchez.

Promotora del Centro de
Funcioén Salud Emocional.

Mes de Agosto del 2022

Martes 30 de agosto. Primer dia de trabajo. Presentacion con mi equipo de
trabajo.

Miércoles 31 de agosto. Conociendo las instalaciones del Centro de Salud
Emocional y compafieros del parque.

Mes de Septiembre del 2022
Jueves 01 de septiembre. Planeacion de proyectos para realizar con la poblacion.
Viernes 02 de septiembre. Ausencia laboral por fallecimiento de familiar cercano.

Lunes 05 de septiembre. Abordaje en intervencidn en crisis con persona que
acude a las instalaciones del Centro.

Martes 06 de septiembre. Atendiendo a personas que acuden al centro por
informacion y orientacion psicoldgica.

Miércoles 07 de septiembre. Planeacion del taller para estudiantes de la
Preparatoria San Julian.

Jueves 08 de septiembre. Se continda agendando pacientes para la intervencion
psicologica.

Viernes 09 de septiembre. Asistencia a Tepatitlan a la capacitacion con el tema de
deteccién y prevencion del suicidio.



Lunes 12 de septiembre. Elaboraciéon de triptico sobre la prevencion del suicidio
en San Julian.

Martes 13 de septiembre. Intervencion en crisis con persona que acude al centro.

Miércoles 14 de septiembre. Trabajo en agenda de pacientes para terapia
psicoldgica. Y asistencia al informe de gobierno en el auditorio San Julian.

Jueves 15 de septiembre. Trabajo con carteles sobre prevencion y deteccion a
tiempo del suicidio. Para presentarlos el dia 16 en la plaza de armas San Julian.

Viernes 16 de septiembre. No se laboré.

Lunes 19 de septiembre. Asistencia y orientacion a personas que llegaban al
centro.

Martes 20 de septiembre. Trabajo con la promotora del centro de salud,
planeacion de actividades con el taller de Reconociendo y manejando mis
Emociones.

Miércoles 21 de septiembre. Limpieza de la oficina.

Jueves 22 de septiembre. Limpieza de las ventanas de las oficinas ya que tenian
mucho silicon por dentro y fuera.

Viernes 23 de septiembre. Se continla agendando pacientes y atendiendo el area
de recepcion. Por la tarde asistencia al informe de gobierno en el parque los
cristeros.

Lunes 26 de septiembre. Preparando la presentacion del taller con la promotora
Marcela del Centro de Salud.

Martes 27 de septiembre. Recibiendo y agendando pacientes en la oficina y
atendiendo el area de recepcion.

Miércoles 28 de septiembre. Recibiendo y agendando pacientes en la oficina y
atendiendo el area de recepcion.

Jueves 29 de septiembre. Asistencia a la reunién de comité en casa de la cultura.

Viernes 30 de septiembre. No se laboro.

ATENTAMENTE

"2022 ANO DE RICARDO FLORES MAGON, PRECURSOR DE LA REVOLUCION MEXICANA”
AYUNTAMENTO DE SAN JULIAN, JALISCO, 25 DE OCTUBRE DEL 2022



ZARA JACQUELIN CRUZ RODRIGUEZ.
DIRECTORA PARTICIPACION CIUDADANA



